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Klaipėdietė Ala Guseva Lietuvos kultūrizmo ir fitneso federacijos (LKFF) ataskaitos ir rinkimų 
konferencijoje vėl išrinkta šios organizacijos viceprezidente.  
Prieš kelerius metus absoliuti TSRS, daugkartinė Lietuvos moterų kultūrizmo čempionė, 
tarptautinės kategorijos teisėja atsisakė šių pareigų, nes buvo labai užsiėmusi, o vien būti 
viceprezidente ji nenorėjo.  
Anot kultūrizmo ir fitneso specialistės, ši konferencija nuo ankstesniųjų skyrėsi tuo, kad į LKFF 
valdybą buvo priimti mažesniųjų miestų atstovai, jog buvo griežtai pasakyta, kad išrinktieji į 
valdžią turės dirbti, o ne figūruoti sąraše. Konferencijos dalyviai pabrėžė, kad jiems atsibodo 
netvarka, o naujoji valdyba turės dirbti atsiraitojusi rankoves.  
LKFF (o ji yra tarptautinės kultūrizmo federacijos – IFBB narė) prezidentu perrinktas 59-erių 
Ramutis Kairaitis, viceprezidentais – Ala Guseva ir Remigijus Bimba.  
A.Guseva sakė, kad laukia daug darbo. Aukšto lygio profesionalų federacijoje vienas kitas. Daug 
geresni reikalai su jaunaisiais kultūristais ir fitneso mėgėjais.  
Šiais metais Europos vyrų čempionatas vyks Slovakijoje, moterų – Rumunijoje, o jaunimo ir 
senjorų – Ispanijoje.  
Federacija didelį dėmesį skirs teisėjavimui, kad atletai neturėtų priekaištų arbitrams, o būtų 
objektyviai įvertinti. LKFF dar kartą pareiškė, kad jos rengiamose varžybose laukiami visų kitų 
kultūrizmo federacijų sportininkai – jiems nebus užvertos durys.  
Jau gegužės 20 dieną po 15 metų pertraukos Klaipėdoje LKFF surengs tarptautines kultūrizmo ir 
fitneso varžybas, į kurias atvažiuos ir nemažai užsienio sportininkų. Anot A. Gusevos, šiose 
varžybose atletai galės laimėti didelius piniginius prizus. Pirmą kartą Lietuvoje LKFF šiame 
turnyre surengs neįgaliųjų varžybas. 


